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Herford

HE2

NOTDIENSTE

Apotheken

Notdienst, (0800) 00 228 33.
Sonnen-Apotheke,  Lohner
Str. 225, Hiddenhausen, Tel.
(05223) 9 82 60.

Arzte/Krankenhiuser

Notfallpraxis am Klinikum,
Hausbesuchanforderung 18.00
bis 22.00, Bereitschaftsdienst
Tel. 116 117.

Klinikum, Schwarzenmoor-
strafle 70, Tel. 94 24 26.

Augenarzt

Notdienst, Tel. 116 117, ab
24.00 bis 8.00, Klinikum Ro-
senhohe, (05 21) 9 43 85 33.

HNO

Notdienst, ab 22.00 bis 8.00:
Klinik Bielefeld-Mitte (0521)
5810 und Minden (0571) 7900.
Dr. Voigtlinder, 18.00 bis
22.00, Gerichtsstr. 2, Rahden,
Tel. (05771) 50 69.

Kinderarzt

Notdienst, ab 20.00 Klinikum
Herford, Tel. (05221) 94 25 44,
Tel. 116 117.

Dr. Franziska Sudbrak, 18.00
bis20.00, Kirchstrafle 10, Spen-
ge, Anm.: Tel. (05225) 37 48.

Lahnarzt

Notdienst, Tel. (01805) 98 67
00.

Sonstige Notdienste

Gift-Notruf, (0228) 1 92 40.
Frauenhaus, erreichbar Tag
und Nacht, Tel. 2 38 83.
Telefonseelsorge, Tel. (0800)
11101 11.

Pflegenotfall, Tel. 2 75 01 20.
Psychosozialer Krisendienst,
8.30bis22.00, Borriesstr. 1, Tel.
13 16 08.

Frauenberatung und Notruf
gegen sexuelle Gewalt, 9.00 bis
10.00, Frauenberatungsstelle,
Rennstr. 15, Tel. 14 43 65.

Storungen

Westfalen Weser Netz GmbH,
Entstorungsdienst fiir Strom-,
Erdgas- und Wassernetz, Tel.
(05251) 2 02 03 00.
Stadtwerke Herford und Gas-
und Wasserversorgung Hid-
denhausen, Stérungsnummer
080 09 22 92 20.

Anzeige

Fleischerei Overbeck
Tel. 0 52 21/5 61 76, Wellbrocker Weg 54, 32051 Herford

Hacksteaks mit hausgemachter Currysauce,
Balkangemiise und Gabelspaghetti

Knusprige Spareribs oder saftiges Kasseler Rippenspeer
mit Sauerkraut und Kartoffelpiiree

Overbecks Friihstiicksangebot tiglich von 7 bis 10 Uhr!

(afé Hudl

690 ¢
6,60 €

Tel. 0 52 21/189 10 16, Unter den Linden 12, 32052 Herford

Griinkohl mit Kohlwurst,
dazu Salzkartoffeln und Birne

Vegan: Asiapfanne ,siilBsauer*
Brechbohneneintopf
Alle Speisen auch zum Mitnehmen.

Elsbach-Restaurant

6,90 ¢
6,90 ¢
4,50 ¢

Tel. 0 52 21/28 28 28, Goebenstraf3e 3-7, 32052 Herford

Alle Gerichte auch zum Mitnehmen:
Butter Chicken

mit Garam Masala und Basmatireis
Linseneintopf mit Kasselerwiirfeln und Mettend

L.h
Mathilde kulinarisch

9,50 €
6,50 €

Tel. 0 52 21/5 93 47 20, Renntormauer 1-3, 32052 Herford

SpieRbraten an Zwiebelsauce

mit Weillkohlgemiise und Salzkartoffeln

. Hahnchenbrustfilet Piccata

an Gemiise-Tomaten-Spaghetti, dazu bunter Salat
Im Meniipreis ist ein Dessert enthalten.

5,50 €
[ |
550€)
'il

Hotel Pfennigsi(rug

Tel. 0 52 21/59 97-77, Engerstrafie 82, 32051 Herford I

Kasseler Riickensteak

auf Sauerkraut, dazu Kartoffelpiiree
Kasespatzle mit Rostzwiebeln, dazu Blattsalate

Alle Speisen auch zum Mitnehmen. I

Die Knolle - ,,das urige Kartoffelhaus*
Tel. 0 52 21/9 93 30 20, Rathausplatz 1, 32052 Herford

Schweinebraten mit einer Dunkelbiersauce,

dazu Salzkartoffeln und Wirsinggemiise

6,45 ¢

Frische Blatt- und Rohkostsalate mit Hahnchenbruststreifen,

dazu Hausdressing und Kartoffelbrot

6,45 ¢

Vegetarisch: 2 hausgemachte Reibekuchen

mit Krduterschmand und einer kleinen Salatbeilage

6,45 ¢!

Alle Gerichte auch aufer Haus zum Mitnehmen!

pa

Jetzt auch online: nw.de/herford
Die NW und die lokale Gastronomie wiinschen guten Appetit!

Inserieren auch Sie lhr Mittagstisch-Angebot.
Ihr Ansprechpartner: Karl David Domaros, Tel. (0 52 21) 5 91 32

(W)
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Rentnerin radelt fiir gute die Sache

Goldene Hochzeit: Jorg und Carla Luckja wiinschen sich statt Geschenken Spendengelder fiir die Hilfsorganisation
Opportunity International. Am Samstag bekamen die Herforder Besuch aus Warendorf

Von Peter Steinert

B Herford. Die Technik ligt
nicht: dreieinhalb Stunden
brauchte Marta Binder mit
ihrem Fahrrad fiir die 60,4 Ki-
lometer lange Strecke von
ihrem Wohnort Warendorfbis
nach Herford. Die Rentnerin
sitzt fr die gute Sache auf dem
Sattel und unterstiitzt die Hilfs-
organisation Opportunity
International. Jeder gefahrene
Kilometer bringt Geld. Auch
in Herford, wo das von Marta
Binder besuchte Ehepaar am
heutigen Montag Goldene
Hochzeit feiert. Statt Geschen-
ken sind Spenden fiir die Hilfs-
organisation gewiinscht.

Der Bezug zu Opportunity
International kommtnichtvon
ungefihr. Anke Luckja, die
Tochter des Goldpaares, ist fiir
die Hilfsorganisation als Mit-
glied der Geschiftsleitung ak-
tiv. Sie war es, die im Friih-
jahr 2017 dem in Herford ge-
strandeten ghanaischen
Fliichtling und abgelehnten
Asylbewerber Kofi Dorkyi zu
einer Zukunft in seinem Hei-
matland verhalf. Thm konnte
eine dreijihrige Ausbildung

zum  Metallarbeiter  und
Schweifler vermittelt werden
(die NW berichtete).

Anke Luckja war gerade wie-
der in Ghana und hat auch Ko-
fi Dorkyi besucht. Derzeit ist
sie wieder in Herford, weil ihre
Eltern am heutigen Montag
Goldene Hochzeit feiern. An-
stelle von Geschenken mdoch-
ten Jorg und Carla Projekte in
Ghana unterstiitzen. ,,Wir ha-
ben alles und brauchen nichts,
deshalb die Bitte um Spenden
fiir Opportunity Internatio-
nal®, so der riistige Herforder.

Finst stand der Westfale mit
seiner Carla in Bad Salzuflen
vor dem Traualtar, weil seine
Frau aus dem Lippischen
stammt. ,Liebe ist grenziiber-
greifend®, lacht Marta Binder.
Sie ist Mutter von Jan Binder,
eines vor Jahren in Ghana ver-
ungliickten Helfers von Op-
portunity International, und
sammelt Spenden fiir das Mi-
croschool-Projekt der Organi-
sation in Ghana und hat in den
letzten sechs Jahren bereits

Herford

¢ Ausstellungen o

Kiinstlerforum, Werner Sey-
fert ,Erinnerungen®, HudL,
Unter den Linden 12, Tel. 1 89
10 11; ,,Stidte Raben®, 10.00
bis 13.00 u. 15.00 bis 20.00,
Tanzschule Romkens, Unter
den Linden 3; Wechselnde
Ausstellung, 10.00 bis 18.00,
Galerie Bach & Friends, Kamp-
strafe 15; Doris Diimke ,,Paar-
bilder — Bilderpaare®, 7.30 bis
17.30, Kreishaus, Amtshaus-
str. 3, Tel. 1 30.

Elsbach-Haus, Doris Hellweg
— Sehbilder, 8.00 bis 20.00,
Goebenstrafe.

# Biichereien
Stadtbibliothek, geschlossen.

¢ Blutspenden ¢

Blutspendedienst OWL, Tel.
94 24 49, 13.00 bis 19.00, Kli-
nikum, Schwarzenmoorstr. 70.

< Kino ¢

Ballon (ab 12].), 15.45/20.15.
Die Unglaublichen 2 (ab67].),
15.15/ 17.45 / 20.15. Klassen-
treffen 1.0 (ab 12 J.), 17.30.
Findusziehtum, 15.15. Small-
foot, 15.15 / 18.15. The Hap-
pytime Murders (ab 12 J.),
20.30. Venom (ab 12].), 20.15.
Venom 3D (ab 12 J.), 17.15.
Capitol, Tel. 1 51 33

-

Gemeinsam: Carla und Jorg Luckja feiern am heutigen Montag ihre Goldene Hochzeit. Auf Geschenke ver-

zichten sie, stattdessen freuen sie sich iiber Geldspenden. Diese Gelder sollen an die Hilfsorganisation Op-
portunity International gehen, fiir die Marta Binder (r.) in die Pedalen tritt. Samstag besuchte die Wa-

rendorferin das Herforder Ehepaar und legte dafiir per Rad 60,4 Kilometer zuriick.

iiber 117.000 Euro erradelt.
»Bei diesem Projekt han-
delt es sich nicht im kleine
Schulen, sondern um Privat-
schulen, die mittels eines Klein-
kredits ihre Schule ausbauen
oder die Bedingungen verbes-
sern konnen. Diese Kredite

macht Opportunity Interna-
tional moglich. Wobei diese
privaten Schulen vornehmlich
von Kindern der drmeren Be-
volkerung besucht werden®,
weifd Mara Binder, die sich die
Gegebenheiten vor Ort erst un-
lingst angeschaut hat.

TERMINKALENDER

Weitere Termine fiir ganz OWL unter www.erwin-event.de

¢ Bider ¢

H20, Bad, 6 bis 8.00, 10.00 bis
21.00; Sauna, 10.00 bis 23.00,
Wiesestr. 90, Tel. 92 22 77.

¢ Eisbahnen ¢

Eishalle, 9.00 bis 10.00 Lauf-
zeit 50plus, 9.00 bis 13.00, Im
Kleinen Felde, Tel. 9 94 40 20.

o Tierpark ¢

Tierpark, Einlass bis 17.00,
Hunde nur angeleint, 10.00 bis
18.00, Stadtholzstr. 234.

¢ Musik ¢

Shanty Chor, Probe, Boots-
haus Gauf3str. 6, 19.30.

+ Speziell fiir Altere &

Nachbarschaftstreff im Cari-
tas-Zentrum, Gedichtnistrai-
ning 9.30 bis 10.30 und 10.45
bis 11.45; Riickenschule 14.30
bis 15.15, Clarenstr. 24.

AWO Stadtteilzentrum, 9.00
bis 12.00 Beratung, 10.00 bis
11.30 Tanzgymnastik im Sit-
zen, Kastanienallee 29.
Johannes-Haus, 15.30 Garten-
runde, 16.00 Kino ,Kinder-
arzt Dr. Frohlich“, Auf der
Freiheit 13-15.
Marie-Schmalenbach-Haus,
16.00 Singen, Graf-Kanitz-Str.
Kneipp Verein, Seniorengym-
nastik, Tel. 17 95 10, Tel. 8 09
76, 10.00 bis 11.00, AOK Her-
ford, Kurfiirstenstr. 3-7.

# Speziell fiir Frauen o

Frauenzeit, 13.00 bis 14.00
Schwimmen und Gymnastik
im H20, 14.45 Rommé und
Canasta im HudL.

# Speziell fiir Jugend o

Punch, 16.00 bis 17.30 Bewe-
gung fur Mddchen, Gesprichs-
kreis fiir ihre Muttis; 18.00 bis
20.00 Offene Tiir, Magdebur-
ger Str. 25, Tel. 2 64 65.

»Die 9 Jugendzentrum, Of-
fene Tiir fiir Alle (6-21) Jah-
re), 16.00 bis 20.00, Auf der
Freiheit 9, Tel. 1 74 96 12.

# Speziell fiir Kinder o

Kinderschutzbund, Rechtsbe-
ratung : deinerechte@kinder-
schutzbund-herford.de ~ und
»Nummer gegen Kummer®
Tel. 116 111 (gebiihrenfrei).
Integrative Gruppe, fiir be-
hinderte und nicht behinderte
Kinder (3bis6].), Sandra Pohl-
mann (0151) 51 84 75 45, 16.30
bis 17.30, Familienzentrum,
Damaschkestr. 5.

# Stadt- und Volksfeste &
City-Kirmes, 14.00 bis 20.00.

# Sonstiges ¢

HudL, 9.30 Tai Chi, 15.30 Of-
fene Tischtennisrunde Her-
ren, Unter den Linden 12, Tel.
18910 11.

Kulturbeutel 19.30 Offenes

FOTO: PETER STEINERT

»Es gibt in Ghana zwar eine
Schulpflicht, dennoch kann es
vorkommen, dass die Schiiler
nach Jahren ihre Schule ver-
lassen und trotzdem Analpha-
beten sind, sagt die Miinster-
linderin. Die Missstinde sind
fiir sie stellenweise offenkun-

Treffen, 20.30 Doppelkopf-
und Skatabend, Café Bitter, Lo-
genplatz.

Chancenreich: Sprechstunde,
Russisch und Deutsch fiir Fa-
milien mit kleinen Kindern,
10.00 bis 12.00, Biirgertreff
Nordstern, Magdeburger Str.
21, Tel. 17 46 55.

Offener Treff fiir Eltern mit
Kindern, (1 — 3 J.), 10.30 bis
12.00, DRK-Kita ,,Villa Son-
nenschein®, Brandheidestr. 18.

# Biirgerservice ¢

Stadtwerke, Tel. 922-590, 8.00
bis 17.00, Werrestr. 103.
Aktion saubere Stadt Her-
ford, Tel. 18 95 00, 8.00 bis
16.00, Pro Aktiv/SWK.

BiZ, 8.00 bis 15.30, Hansastr.
33, Tel. 98 55 78.

Rathaus, 8.30 bis 12.30, Rat-
hausplatz 1, Tel. 18 90.
Sozialrechtliche  Beratung,
zum SGB II (Hartz IV), Offe-
ne Sprechstunde, 9.00 bis
13.00, Ev. Stiftung Maf3arbeit,
Berliner Str. 10, Tel. 1 77 50.
City-Wache, Tel. 189 855,
11.30 bis 19.00, Alter Markt.

FAMILIEN-

CHRONIK
Geburtstage

Herford. Gertrud Auswald,
90 Jahre.

Die Starthelfer

¢ Opportunity Inter-
national ist Deutsch-
lands grofite gemein-
niitzige Stiftung fur
Mikrokredite. In OWL
hat sie ihren Sitz in
Bielefeld, die Zentrale
ist in Koln.

¢ Gemeinsam mit
Partnern im weltweiten
Netzwerk unterstiitzt
die Organisation zwei
Millionen Menschen.
¢ Das Prinzip: Kleinst-
unternehmern wie
Marktfrauen, Hand-
werkern oder Klein-
bauern wird mit einem
Kredit eine Starthilfe
gewihrt. Die Kredite
werden zuriickgezahlt
und kénnen dann wie-
derverwendet werden.
¢ Opportunity Inter-
national wurde Mitte
der 70- Jahre vom aus-
tralischen Geschiifts-
mann David Bussau
gegriindet.

¢ Mitte der 90er Jahre
griindete der Unter-
nehmer Karl Schock
Opportunity Interna-
tional Deutschland.

¢ Die Herforderin An-
ke Luckja ist Mitglied
der Geschiftsleitung
sowie bei internationa-
len Projektkoordinatio-
nen involviert.

dig: ,,Es gibt Klassen, in denen
70 Kinder von nur einem ein-
zigen Lehrer unterrichtet wer-
den. Fine andere Schule hat fiir
450 Kinder keine einzige Toi-
lette. Ich weifd nicht, wie das
geht, weil es in Nihe der Schu-
le noch nicht einmal Biische
gibt.”

Opportunity International
kann helfen — und hat an 6.000
Schulen schon geholfen. Mar-
ta Binder: ,Auffillig ist, das an
diesen Privatschulen der An-
teilan Méddchen signifikant ho-
her ist. Wenn diese Midchen
spiter Miitter werden, dann
sorgen sie garantiert dafiir, dass
ihre Kinder auch zur Schule ge-
hen. Das ist mir schon ein paar
Tropfen Schweifd wert.*

lhr Draht zur Neuen

Westfalischen

Aboservice: (0521) 555-888
Anzeigenservice:  (0521) 555-333
Kartenvorverkauf: (0521) 555-444
Medienberater:  (05221) 591 30
Fax Anzeigen: (05221) 591 40
Lokalredaktion:  (05221) 591 50

Fax Redaktion: (05221) 591 65
E-Mail:
herford@nw.de
Christina Romer (rém) 591 51
Corina Lass (cla) 591 57
Jobst Liideking (jwl) 591 52
Eike J. Horstmann (he) 591 55
Peter Steinert (PeSt) 591 58

Frank-Michael
Kiel-Steinkamp (FM) 591 66

Walter Dollendorf (wad) 591-53
Natalie Gottwald (lina) 591-56

Einem Teil unserer heutigen
Ausgabe (ohne Postbezieher)
liegt folgender Prospekt bei:
Unsere Kunden belegen oftmals nur
Teilausgaben fiir ihre Prospekte.

Daher kann es vorkommen, dass Sie heute
den untenstehend genannten Prospekt
nicht vorfinden.

Weitere Fragen beantworten wir lhnen gerne!
Telefon (05 21) 5 55-6 27
oder Fax (05 21) 5 55-6 31
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